
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Центр образования №6» 

(среднее общее образование) 

 

на  2023 - 2024 учебный год. 

 
Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Центр образования № 6" (далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

           Учебный план является составной  частью основной образовательной программы 

МБОУ ЦО №6, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план  разработан  в соответствии  с  нормативными документами: 

 

ФЕДЕРАЛЬНОГО УРОВНЯ: 

 

1. Конституция  РФ, ст.43 

2.Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

(с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ) 

 3. Постановление Правительства РФ «Об утверждении Положения о подготовке граждан   

Российской Федерации к военной службе»  от 31.12.99  № 1441 ( с изменениями и 

дополнениями  от 15.06.2009 № 481, от 24.12.2014 № 1469, от 29.12.2016 № 1540, от 19.12.

2018 № 1586, от 16.03.2019 № 274, от 30.03.2019 № 386) 

4.   Постановление   Главного санитарного  врача Российской  Федерации 

от 28.09.2020  №28  «ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20) 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

6. Приказ  Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (далее – ФОП СОО); 

7.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 22.03.2021  № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по  

основным общеобразовательным программам - образовательным  программам начального 

общего, основного общего и среднего  общего образования». 

(с изменениями от  05.12,2022 №1053). 

8.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования». 
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9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об  

утверждении  федерального  перечня  учебников, допущенных к использованию  при  

реализации  имеющих  государственную  аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.07.2023 № 556 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 

21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" 

11. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 29.08.2022 № 69822). 

12. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ»). 

13. Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»). 

14 .Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ  от 

24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по  

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего   

образования, образовательных учреждений начального профессионального и среднего 

профессионального и учебных пунктах образования» (зарегистрирован Минюстом России 

12 апреля 2010, регистрационный № 1686630). 

 

 

РЕГИОНАЛЬНОГО УРОВНЯ: 

15. Закон Тульской области «Об образовании» от 30.09.2013 №1989-ЗТ  

(С изменениями и дополнениями от: 1 апреля, 29 мая 2014 г., 26 марта, 13 июля, 25 

сентября, 26 октября, 30 ноября 2015 г., 26 февраля, 1 июля, 25 ноября, 9 декабря 2016 г., 

22 февраля, 27 апреля, 18 декабря 2017 г., 12 июля 2018 г., 1 апреля, 7 ноября 2019 г., 31 

марта, 17 июля 2020 г.) 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

            Среднее общее образование - завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  

 

           Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего  

общего образования 2 года. 

            Продолжительность  учебного  года  для  обучающихся 10,11 классов    составляет  

34  учебные  недели.    

            Установляется  пятидневная  учебная неделя.   

 

            Продолжительность  уроков в  10-11 классах  составляет 40  минут.  

 

         Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 10,11 классов соответствует 

образовательным и санитарно-гигиеническим требованиям к условиям и организации 

обучения  -  34 часа  в неделю 

 

            Учебный план  в 10,11 классах  реализует  универсальный  профиль. 

 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 

             В учебный план  входят следующие предметные области: «Русский язык и 

литература»,   «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Естественно-

научные предметы», «Общественно-научные предметы»,  «Физическая  культура и 

основы безопасности жизнедеятельности». 

 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами  являются: 

«Русский язык»,  «Литература»,  «Иностранный язык»,  «Алгебра и  начала 

математического анализа»,  «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика»,  «История»,  «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология»,  «Физическая культура», «Основы  безопасности  жизнедеятельности», 

"Индивидуальный проект».  

 

            Предметная область «Русский язык и литература»  представлена  учебными 

предметами « Русский язык», «Литература», которые изучаются на базовом уровне. 

Учебный предмет «Русский язык» в 10 классе изучается   2 часа в неделю, 11 классах  - 1 

час в неделю. 

Учебный предмет «Литература» в 10,11 классах  изучается в  количестве  3 часов  в 

неделю в каждом классе. 

 

            Предметная область «Иностранный язык»  представлен  учебным  предметом 

«Иностранный язык»,  который  изучается  на  базовом  уровне. 

Учебный предмет «Иностранный язык»  (английский язык) в 10,11 классах  изучается   в 

количестве  3 часов в  неделю в каждом классе. 

 

            Предметная область «Математика  и информатика»  представлена  учебными 

предметами  «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия»,  

«Вероятность и статистика», «Информатика». 



Учебные  предметы  «Алгебра и начала математического анализа»,  «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» изучаются на углубленном уровне. 

На изучение  учебного  предмета «Алгебра  и начала анализа»  в 10, 11 классах  

отводится   4 часа  в неделю. 

На изучение  учебного  предмета «Геометрия» в 10,11 классах  отводится   2   часа  в 

неделю в каждом  классе. 

На изучение  учебный  предмет «Вероятность и статистика»   отводится   1  час  в  

неделю в каждом классе. 

На изучение  учебный  предмет «Информатика»   отводится   1  час  в  неделю в каждом 

классе. 

 

             Предметная  область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «История»,  «Обществознание»,  «География».  

Учебный  предмет  «История»  изучается  на  базовом уровне  и  представлен учебными 

курсами «История России»,  «Всеобщая история», изучение которых  в 10  классе 

отводится 2 часа в неделю,  в  11 классе – 3 часа в неделю. 

 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 10 классе  на углубленном уровне, в 11 

классе на базовом уровне.  

На изучение учебного предмета «Обществознание» в 10 классе отводится 4 часа в 

неделю,11  классах отводится  2  часа в неделю. 

Учебный  предмет «География» изучается на базовом уровне, на изучение которого в  

10,11 классах  отводится  1 час в неделю. 

 

             Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика»,   «Химия»,   «Биология»,  которые  изучаются  на базовом 

уровне. 

На  изучение учебного предмета "Физика" в 10,11 классах  отводится  2  часа   в  неделю.  

На изучение  учебного предмета «Биология» в 10,11 классах  отводится  1 час  в неделю. 

На изучение  учебного предмета «Химия»  в 10,11 классах отводится    1 час в неделю. 

 

             Предметная область «Физическая культура  и основы безопасности 

жизнедеятельности»   представлена  учебными предметами   «Физическая культура», 

«Основы  безопасности жизнедеятельности»,  которые изучаются на базовом уровне. 

На изучение  учебного  предмета  «Физическая культура»   в 10,11 классах отводится   

3 часа в  неделю. 

На изучение  учебного предмета   «Основы  безопасности  жизнедеятельности» в 10,11 

классах отводится   1 час в неделю. 

 

          

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

В 10,11 классах: 

- добавлен 1  час в неделю на изучение предмета «Химия»  с целью выполнения 

программы в полном объеме и для  реализации концепции химического образования. 

- добавлен 1  час в неделю на изучение предмета «Биология» с целью выполнения 

программы в полном объеме  и для реализации концепции биологического образования. 

В 11 классах: 

- добавлен 1  час в неделю на изучение предмета «Родной язык»  с целью выполнения 

программы в полном объеме 

 

 

В 10 классах  проводятся учебные сборы для юношей с целью обучения граждан 

начальным  знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы. 

Продолжительность сборов – 5 дней (35 учебных часов). 

 



            В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный  проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимися в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/ или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний м способов действий при решении практических 

задач,  а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструктивной, социальной, 

художественно-творческой, иной). Для реализации  индивидуального  проекта  каждым 

учащимся в 10,11 классах выделено 1 час в неделю. 

 

           С целью определения степени освоения учащимися  федеральных государственных  

образовательных  стандартов  по предметам предусмотрено проведение  промежуточной 

аттестации учащихся   в соответствии  с  Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля  успеваемости  и промежуточной  аттестации обучающихся  МБОУ 

ЦО №6. 

             Промежуточная аттестация осуществляется по четвертям.  Форму проведения    

промежуточной   аттестации  обучающихся учитель выбирает  самостоятельно  с  учетом  

освоенного  классом  учебного материла. 

             Годовую  промежуточную  аттестации  проходят  все  обучающиеся  10  классов. 

Промежуточная аттестация может проводится в следующих формах: контрольная работа, 

диктант с грамматическим заданием, сочинение,  изложение с творческим заданием, 

тестирование, защита проектов и т.д. Решение о проведении аттестации в данном учебном 

году принимается  педагогическим советом и утверждается приказом директором центра. 

Всероссийские   проверочные   работы проводятся в соответствии с приказом 

Федеральной  службы  по  надзору  в  сфере  образования  и  науки. 

    Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

              Государственная   итоговая   аттестация  в 11 классах  проводится в соответствии  

приказами Министерства просвещения Российской Федерации. 

Региональные контрольные работы проводятся  в соответствии с нормативными 

документами управления образования администрации города    Тулы. 

В  10,11  классах знания  учащихся оценивается по пятибалльной системе. 

Учебный план реализуется при использовании учебно-методических комплектов, 

допущенных и рекомендованных МО РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 КЛАСС 

 

 



Предметная  область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый  2 

Литература Базовый 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Базовый 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Углубленный 4 

Геометрия Углубленный 2 

Вероятность и статистика Углубленный 1 

Информатика Базовый  1 

Общественно-научные 

предметы 

История Базовый  2 

Обществознание Углубленный 4 

География Базовый  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый  2 

Химия Базовый  1 

Биология Базовый  1 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Физическая культура Базовый 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый  1 

 Индивидуальный  проект  1 

 Итого  32 

Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений 

 Химия Базовый  1 

 Биология Базовый  1 

Итого   2 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

  34 

Количество учебных 

недель 

  34 

Всего часов в год   1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 КЛАСС 

 



Предметная  область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый  1 

Литература Базовый 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Базовый 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Углубленный 4 

Геометрия Углубленный 2 

Вероятность и статистика Углубленный 1 

Информатика Базовый  1 

Общественно-научные 

предметы 

История Базовый  3 

Обществознание Базовый  2 

География Базовый  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый  3 

Химия Базовый  1 

Биология Базовый  1 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Физическая культура Базовый 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый  1 

 Индивидуальный  проект  1 

 Итого  31 

Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений 

 Родной язык Базовый  1 

 Химия Базовый  1 

 Биология Базовый  1 

Итого   3 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

  34 

Количество учебных 

недель 

  34 

Всего часов в год   1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-10-09T10:59:35+0300
	Максаков Станислав Андреевич
	Я являюсь автором этого документа




